Оценка безопасности овощей в Красноярском крае
Свежие овощи – важная часть рациона для обеспечения организма такими необходимыми веществами как клетчатка, витамины и минералы. Между тем с овощами в организм могут попасть такие нежелательные «спутники» как остатки пестицидов, нитраты, тяжелые металлы, патогенная микрофлора, радионуклиды. Именно поэтому лабораторный контроль становится ключевым звеном и гарантией для обеспечения конечного потребителя безопасными овощами. 
Для индивидуальных предпринимателей, средних и крупных агропредприятий проверка растениеводческой продукции обязательна. Она проводится на соответствие требованиям ТР ТС 021/2011 «О безопасности пищевой продукции» и СанПиН 1.2.3685-21 – в части остаточных количеств пестицидов при их применении.
В рамках стандартного комплекса испытаний лаборатория оценивает несколько групп показателей:
•	Остаточные количества пестицидов – методами газовой (ГЖХ), жидкостной (ВЭЖХ) или тонкослойной хроматографии (ТСХ). 
•	Нитраты – методом ионометрии. Повышенное содержание нитратов – частая проблема ранней овощной продукции. 
•	Тяжёлые металлы (свинец, кадмий, мышьяк, ртуть) – методом инверсионной вольтамперометрии и колориметрическим методом при определении содержания ртути. Содержание этих элементов нормируется требованиями ТР ТС 021/2011. 
•	Радионуклиды (цезий-137 и стронций-90) – методом радиоактивной спектрометрии.   
Такой набор исследований позволяет сформировать объективную картину безопасности и качества партии овощей. На сегодняшний день  для оценки безопасности  в испытательную лабораторию филиала уже поступило 15 образцов от партий общей массой 5,785 тыс. т  картофеля и 2,2 тыс. т овощей нового урожая. Специалистами испытательной лаборатории было исследовано 10 средних проб картофеля, 2 – моркови, 2 – свёклы и 1 – капусты из 10 хозяйств городского округа г. Красноярска и Шушенского муниципального округа. По результатам исследования только в одном образце свёклы и в одном образце картофеля содержание нитратов находилось на максимально допустимом уровне ПДК, в остальных образцах содержание по данному показателю ниже нормы. По остальным показателям безопасности специалистами испытательной лаборатории превышений не обнаружено.  
Свёкла особенно восприимчива к накоплению нитратов. Чтобы не допустить превышения нормируемых значений в продукции, сельхозтоваропроизводителям рекомендуется:
· строго контролировать дозы внесения азотсодержащих удобрений;
· регулярно проверять содержание нитратов в почве на сельхозугодиях.
[bookmark: _GoBack]Необдуманное применение удобрений может привести к несоответствию продукции по содержанию нитратов – и, как следствие, к невозможности её дальнейшей реализации.
Задача аграриев на сегодняшний день – собрать достойный урожай, провести своевременный контроль и сохранить собранный урожай овощей и картофеля, чтобы в течение долгой зимы радовать своих земляков безопасными витаминами, выращенными на территории края. Специалисты испытательной лаборатории готовы помочь сельхозтоваропроизводителям провести исследования своей продукции, чтобы быть уверенными в её качестве и безопасности для конечного потребителя.



